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Professionnels a votre écoute =

CENTRE HOSPITALIER
D’ARCACHON

Ateliers pratiques Conférences thématiques

Visites guidées de la maternité

Stands partenaires de la naissance
et de la petite enfance
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LES CONFERENCES @
A NE PAS MANQUER...

10h30 Bien vivre et manger durant sa
grossesse

LES ATELIERS
LUDIQUES ET PRATIQUES

11h30 Présentation de la maternité Atelier portage bébé :
entre intimité et proximité.
Exposition photos : complicité,
, ' sourires et émotion au travers des
12h30 L’haptonomie : clichés de Christine Gaudissart.
le lien parent-bébé pendant la grossesse Atelier ‘Magie a I'hépital’ : des tours

de magie pour petits et grands par le

14h30 La douleur autour de la naissance : magicien de ‘Magie a I’hopital’, inter-
venant en pédiatrie, Claude BERNIER.

Atelier ‘Diététique’ : tout savoir sur
la bonne alimentation de la femme
enceinte et du nourrisson.

quelle prise en charge ?

15h30 Rencontre autour de I’allaitement

L’ESPACE «PROFESSIONNELS A
VOTRE ECOUTE »

16h30 Le périnée en question :

prévenir et guérir Les professionnels de la naissance

du Centre Hospitalier d’Arcachon,
obstétriciens, pédiatres, sages-
femmes, auxiliaires de puériculture,

17h30 Portage et massage du bébé ostéopathes... répondent a vos
questions.

LES PARTENAIRES PETITE ENFANCE ET LES BOUTIQUES
Venez rencontrer les partenaires de la petite enfance (RAM, CPAM, PMI, Mairies..) et
découvrez les nombreux stands dédiés au quotidien de bébé (vétements, jeux, mobilier,
toilette, puériculture...).
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La certification de la maternité du Centre Hospitalier d’Arcachon par le S
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label ‘Initiative Hopital Ami des Bébés’ confirme son engagement 2
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qualité dans la prise en charge du nouveau-né et de sa famille. =8
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